
 
 
 
YOU GUI WAN 
 
Composición: 
 

Shu Di Huang  20-30 gm.   Rehmannia glutinosa 
Pu Z1   6-9 gm.   Aconitum carmichaeli 
Rou Gui  6-9 gm.   Cinnamomum cassia 
Shan Zhu Yu  10-15 gm.   Cornus officinalis 
Gou Qi Zi   10-15 gm.   Lycium chinense 
Shan Yao  15-20 gm.   Dioscorea opposita 
Du Zhong  10-15 gm.   Eucommia ulmoides 
Dang Gui  10-15 gm.  Angelica sinensis 
Tu Si Zi  10-15 gm.   Cuscita chinensis 
Lu Jiao Jiao 15-20 gm.   Coloides de Cervus nippon 

 
Acciones: 

1.  Restablecer el Yang renal  
2. Para tratar espermatorrea 

 
Indicaciones: 

Para personas con insuficiencia de Yang renal.  
 

Síntomas: 
Cara pálida, intolerancia al frio, manos y pies fríos, sudoración espontánea, eyaculación 
precoz, impotencia, dolor de espalda, cuello inflamado, mareos, enuresis (incontinencia de 
orina), espermatorrea. 
Lengua: pálida 
Pulso: profundo, lento y debil. 

 
Aplicaciones: 

Espermatorrea, nefritis crónica, diabetes, impotencia. 
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